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rassemble des 
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œuvrent à rendre 
possible une 
fin de vie digne 
respectant avant 
tout les volontés 
de chacun
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ORIGINE ET OBJECTIFS DU FORUM EOL

	 Le Forum EOL a été créé en Communauté française en 
novembre 2003, avec le soutien logistique de l’ADMD (Association 
pour le Droit de Mourir dans la Dignité). Il rassemble aujourd’hui 
environ 200 médecins engagés dans la réflexion et la pratique autour 
de la fin de vie, ayant tous suivi une formation spécifique sur ces 
questions. 

	 Les législations belges relatives à la fin de vie — loi sur les 
droits du patient, loi relative à l’euthanasie et loi sur les soins palliatifs 
— ont élargi le champ d’intervention du médecin. Pourtant, leurs 
implications pratiques restent parfois mal connues. Par ailleurs, la 
loi dépénalisant l’euthanasie impose la consultation d’un médecin 
indépendant, et, lorsque le décès n’est pas attendu à brève échéance, 
celle d’un second médecin spécialiste de l’affection ou psychiatre. 

	 Les médecins du Forum EOL se tiennent à disposition 
de leurs consœurs et confrères pour garantir une consultation 
indépendante, informée et conforme aux exigences légales. Ils 
disposent d’une connaissance approfondie des réseaux de soins 
palliatifs de leur région ainsi que des conditions et procédures à 
suivre en cas de demande d’euthanasie. Il est attendu des médecins 
EOL qu’ils considèrent l’euthanasie comme une option éthique de fin 
de vie pleinement valable. 

	 Afin de renforcer la dynamique du Forum — dans l’esprit 
des initiatives SCEN-artsen aux Pays-Bas (KNMG) et LEIF-artsen en 
Flandre — un programme de formation complet a été élaboré. 

	 L’expérience montre que les médecins confrontés 
à des situations de fin de vie recherchent non seulement des 
informations précises, tant sur le plan légal que clinique, mais 
également des espaces de parole pour partager leurs expériences et 
questionnements. 

	 La fin de vie concerne de nombreux secteurs des soins de 
santé. C’est pourquoi le cycle de formation est également ouvert aux 
infirmier(e)s psychologues et autres professionnels de la santé.
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E FORUM

“Le savoir se r
enforce 

quand il se partage”

“Une pratique éclairée, 
une présence ajustée”
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E FORUM E FORUM
Durée de la formation de base :  
28 heures

Après un premier module introductif de 4 heures, vous aurez 
l’occasion de suivre six modules complémentaires de 4 heures 
chacun, pour un total de 28 heures de formation. Ces sessions sont 
organisées alternativement à Bruxelles, Liège et Namur, selon le 
calendrier repris dans cette brochure. 

Une demande d’accréditation en éthique et économie a été introduite 
pour chaque module du cycle de formation (rubrique 6).

Participation aux frais : 

• Médecins : 250 € pour le cycle complet, ou 45 € par séance.
• �Autres professionnels de la santé : 150 € pour le cycle complet, 
ou 25 € par séance. 

La majorité des séances — à l’exception du module consacré aux 
jeux de rôles — est accessible en visioconférence. Cependant, le 
présentiel est vivement recommandé, notamment pour la richesse 
des échanges informels, y compris durant les pauses. 

Modalités d’inscription : 

La participation est à verser au moment de l’inscription sur le compte 
bancaire : BE26 2100 3911 7829 (ADMD) 
Communication : Nom + Prénom + Formation EOL 2026-2027.

Programme de formation 2026-2027
A. Aperçu des différents modules

Séance n° 1 : 7 novembre 2026 - (9h - 13h)
CHR Sambre et Meuse, Namur
Modérateur : Dr François Damas

Les grands principes
	 - �Le cadre législatif : droits du patient, euthanasie et  

soins palliatifs (Me Jacqueline Herremans)

	 - �Positionnement de l’euthanasie dans les décisions  
médicales en fin de vie (Dr François Damas)

Séance n° 2 : 5 décembre 2026 - (9h - 13h)
CHR La Citadelle, Liège
Modérateur : Dr François Damas

« Accompagner l’euthanasie »
	 - �Questionnements secondaires à des expériences d’euthanasie. 

Équipe de seconde ligne en soins palliatifs au domicile  
(Dr Alain Dessard)

	 - �Fin de vie en MR et MRS ((Dr Vincent Momin)

	 - �Vieillir aujourd’hui... le temps, l’oubli et la dignité 	
(Pierre Gobiet)
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Séance n° 3 : 30 janvier 2027 - (9h - 13h)

Centre d’Action Laïque, Bruxelles
Modératrice : Me Jacqueline Herremans

Jeux de rôle
	 �“Jeux de langages” dans la relation malade - médecin :	
scénarios à partir de cas cliniques (Dr Darius Razavi,  
Florence Lewis et Serge Marchal, psychologues) 

Séance n° 4 : 13 février 2027 - (9h - 13h)

CHR Sambre et Meuse, Namur
Modératrices : Drs France Lemaitre et Valérie Siraux

« Mort choisie : les grandes questions »
	 - �Accompagnement rituel et euthanasie (Gabriel Ringlet) 

	 - �Ethique médicale face à la fin de vie (Florence Caeymaex) 

	 - �Les bases juridiques de l’autonomie et de la dignité  
(Me Gilles Genicot)

Séance n° 5 : 13 mars 2027 - (9h - 13h)

CHR Sambre et Meuse, Namur
Modératrices : Drs France Lemaitre et Valérie Siraux

« Patients, soignants et proches : regards croisés »
	 - �Trajet de soin : de la rencontre du patient à l’euthanasie - 

“Paroles de vie” (Dr France Lemaitre)

	 - �La consultation de fin de vie (Dr François Damas) 

	 - �Euthanasie : retour de familles et de proches (Nathalie Cosyn) 

Séance n° 6 : 3 avril 2027 (9h - 13h)
Centre d’Action Laïque, Bruxelles
Modératrice : Me Jacqueline Herremans

« Mise en pratique »
	 - �Accompagnement d’une demande d’euthanasie :  

regard d’un médecin généraliste (Dr Marc Decroly) 

	 - �« Difficultés autour de l’euthanasie » - Échanges avec le public 
(Drs François Damas, Marc Decroly, France Lemaitre  
et Valérie Siraux)

	 - �Mode d’emploi de la déclaration d’enregistrement à adresser 
par les médecins à la CFCEE (Me Jacqueline Herremans)

Séance n° 7 : 5 juin 2027 - (9h - 13h)
Centre d’Action Laïque, Bruxelles
Modératrice : Me Jacqueline Herremans 

« Situations complexes et repères éthiques »
	 - �Patients atteints d’une affection psychiatrique  

(Dr Frédérique Van Leuven) 

	 - �Décision médicales en fin de vie : questions éthiques   
(Dr Bernard Hanson) 

	 - �Implication et neutralité des soignants (Andrée Poquet)
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B. Les formateurs
Florence Caeymaex, maître de recherches F.R.S.-FNRS, Université 	
de Liège, ancienne présidente du Comité consultatif de bioéthique

Nathalie Cosyn, psychologue clinicienne

François Damas, intensiviste, CHR La Citadelle, Liège, professeur 
Université de Liège, ex membre de la Commission euthanasie, 	
co-coordonnateur du Forum EOL

Marc Decroly, médecin généraliste, urgentiste

Alain Dessard, médecin généraliste, Liège, médecin référent Delta, 
équipe de soutien en soins palliatifs à domicile

Gilles Genicot, co-président sortant de la Commission fédérale, avocat à 
la Cour de cassation, maître de conférences à l’Université de Liège

Pierre Gobiet, psychologue clinicien spécialisé dans l’accompagnement 
des personnes âgées, 

Bernard Hanson, interniste, Hôpitaux Iris Sud (site Molière Longchamp), 
Bruxelles

Jacqueline Herremans, avocate au barreau de Bruxelles, co-présidente 
de la CFCEE, vice-présidente de la Commission droits du patient, 	
présidente de l’ADMD, co-coordonatrice Forum EOL

France Lemaitre, interniste, soins intensifs, CHR de Namur, membre 	
du Comité consultatif de bioéthique, co-coordonnatrice du Forum EOL

Florence Lewis, docteur en psychologie, Institut J. Bordet, Bruxelles

Serge Marchal, psychologue, Bruxelles

Vincent Momin, médecin généraliste, maître de stage, responsable de 
projets auprès de la SSMG 

Michele Morret-Rauis, oncologue, co-coordonnatrice du Forum EOL

Andrée Poquet, infirmière enseignante ULB, administratrice ADMD

Darius Razavi, neuropsychiatre, Institut J. Bordet, Bruxelles

Gabriel Ringlet, écrivain et professeur émérite à l’Université 	
catholique de Louvain

Valérie Siraux, interniste, soins intensifs, CHR de Namur, 	
co-coordonnatrice du Forum EOL

C. Formation continuée

	 Groupes régionaux d’intervision
	 �Les groupes d’intervision offrent un espace collégial où chacun peut 

partager ses pratiques, exprimer ses questionnements et bénéficier de 
l’écoute du groupe. Cet échange permet d’affiner sa réflexion clinique, 
d’ouvrir de nouvelles perspectives et de renforcer progressivement son 
niveau d’expertise.

	 �Retrouvez une multitude d’informations claires et directement accessibles 
sur nos sites : www.eol.admd.be et www.admd.be 

D. Modalités pratiques
	 �L’inscription à la formation se fait par courriel à l’adresse : eol@admd.be 

Merci d’y préciser : nom, prénom, numéro de GSM ou téléphone, ainsi 
que votre profession.

	 Participation aux frais :
	 	 • Médecins : 250 € pour le cycle complet, ou 45 € par séance.
	 	 • �Autres professionnels de la santé : 150 € pour le cycle complet, 	

ou 25 € par séance. 
	 �Le montant est à verser lors de l’inscription sur le compte bancaire 

BE26 2100 3911 7829 (ADMD), avec la communication : Nom + Prénom + 
Formation EOL 2026-2027

	 �Toutes les séances sont proposées en visioconférence, à l’exception de 
celle de jeux de rôle, organisée en présentiel. Le présentiel est vivement 
recommandé, notamment pour la richesse des échanges informels, y 
compris durant les pauses. 

	 La formation de médecin EOL donne lieu à l’octroi d’un certificat.

	 �L’inscription implique l’acceptation que les informations transmises 
soient traitées et conservées dans la base de données EOL ADMD, 
exclusivement dans le cadre de l’organisation et du suivi des formations.

	 �La politique de confidentialité de l’ADMD, conforme au RGPD, est 
disponible :

	 	 • sur le site : https://www.admd.be/presentation/rgpd
	 	 • ou sur simple demande auprès du secrétariat. 
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F. Coordonnées utiles

	 Secrétariat EOL
	 Avenue Eugène Plasky 144 bte 3, 1030 Bruxelles
	 Tél. 02 588 27 85 
	 Courriel : eol@admd.be
	 https://www.eol.admd.be

	 Lieux de formation

	 - Bruxelles 
	 Centre d’Action Laïque, salle Willy Peers 
	 Campus de la Plaine, 1050 Bruxelles (arrêt de bus Fraiteur)

	 - Liège
	 CHR La Citadelle, Salle Cathédrale, rez-de-chaussée
	 Boulevard du 12e de Ligne 1, 4000 Liège

	 - Namur
	 CHR Sambre et Meuse - Site Meuse, Espace Léonard de Vinci 
	 Avenue Albert Ier 185, 5000 Namur

Notes
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